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SYYSKUUSSA JUHLITAAN 40-VUOTIASTA SEURAA!

Syyskuu tarkoittaa kesakauden loppua, mutta samalla myos lahestyvaa
talvikautta. Mikali ilmoittautuminen yleisurheilukoulujen talvikaudelle
vield puuttuu, teettehdn sen www-sivujen kautta. Valmennusryhmista
kiinnostuneet voivat olla yhteydessa valmennuspéaallikkoon.

Syyskuun alusta alkaen on seuran tyéntekijavahvuuteen liittynyt myds
Aapo Rantild, joka aloitti seuran osa-aikaisena nuorisopaéllikkona.
Toivotamme Aapon tervetulleeksi!

Tervetulleeksi toivotamme myods koko seuravéen 40-vuotisjuhlaan 26.9.
Tilaisuus on samalla kauden paatdstilaisuus ja ylimaarainen
vuosikokous. Nahdaén juhlassa!

Rita Huttu, toiminnanjohtaja,

rita.huttu@vantaansalamat.fi, p.045 1130 373

AAPO RANTILASTA SEURAN NUORISOPAALLIKKO

Aapo Rantila on aloittanut 1.9. seuran osa-aikaisena nuorisopaallikkdna.
Aapo on monille tuttu valmentaja mm. nuorisovalmennusryhmasta ja
jatkaa valmentamista tutuissa ryhmissa edelleen. Valmentamisen lisaksi
tyotehtéviin tulee kuulumaan urheilukoulutoiminnan ja iltapdivékerho-
toiminnan organisointia ja kehittamista.

Aapon yhteystiedot: p. 045 6341 090, aapo.rantila@vantaansalamat.fi

VALMENNUSPAALLIKKO LOMALLA 13.9. SAAKKA

Ollin loman aikana kiireellisissd asioissa voi olla yhteydessa Ritaan tai
Aapoon.

YLEISURHEILUKOULUN KESAKAUSI PAATTYY VKOLLA 37

Kesakauden viimeiset yleisurheilukoulujen harjoitukset jarjestetadn
viikolla 37 eli ma 7.9, ti 8.9. (Kanniston ryhma), ke 9.9. ja pe 11.9.

Kesékauden pééattava viimeinen tapahtuma on kuitenkin su 20.9.
jarjestettavat seuran mestaruuskisat, jossa sarjoja aina 4 -vuotiaista
alkaen.

Valmennusryhmien valmentaja ilmoittavat erikseen harjoitusten
jatkumisesta ja mahdollisesta tauosta.

Y leisurheilukoulujen talvikausi alkaa vkolla 41, muistattehan tehd&
ilmoittautumisen, mikali haluatte jatkaa talvikaudelle.
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VANTAAN SALAMAT 40-VUOTISJUHLA, KAUDEN
PAATOSTILAISUUS + YLIMAARAINEN VUOSIKOKOUS
LAUANTAINA 26.9.

Seuran 40-vuotisjuhla ja samalla kauden paatostilaisuus jarjestetddn
lauantaina 26.9. Tilaisuus on samalla seuran ylimaarainen vuosikokous
kunniajasenten nimedmista varten.

Aika: lauantai 26.9. klo 13.00-16.00
Paikka: Saga Congress Center, Lumi ravintola,
Martinkyléantie 48, 01720 Vantaa

Tilaisuudessa juhlitaan 40-vuotiasta seuraa ja muistellaan menneité,
mutta samalla palkitaan my6s kauden 2014-15 onnistujia.

liImoittaudu www.vantaansalamat.fi —sivuilla tai s&éhkopostitse:
toimisto@vantaansalamat.fi. lmoittautuessasi, mainitsethan mahdolliset
allergiat. Tilaisuudessa on kahvitarjoilu.

KOULUVIESTIKARNEVAALI -
LIKKUVA KOULU SCHOOL ACTION DAY 8.9. —
TOIMITSIJOITA TARVITAAN

Sonera Stadionilla ja sen ymparistdssé jarjestetdan koululaisten
suurtapahtuma ”Liikkuva koulu School action Day” 8.9.

Mukaan on ilmoittautunut jo yli 6000 oppilasta!

Tapahtumaa ovat jarjestdmdassé Helsingin, Espoon ja Vantaan kaupungit,
eri lajiliittoja seké urheiluseuroja.

Paivan aikana luokat kiertavat lajipisteilla ja yhtend osana juostaan
sukkulaviestit Sonera Stadionilla. Sukkulaviestin jarjestamisesta
vastaavat Vantaan Salamat, Kenttaurheilijat-58 ja Espoon Tapiot.

Tarvitsemme paivaaikaan kaytavaan tapahtumaan toimitsijoita ja
vapaaehtoisia. Luvassa on ennenndakematn tapahtuma ja mahtava
kokemus osallistuville koululaisille - tulethan mukaan mahdollistamaan
tapahtuman! Voit ilmoittautua vapaaehtoiseksi toimistolle tai
toimitsijasivujen kautta: www.vantaansalamat.fi/Fl/toimitsijakalenteri

SEURAN MESTARUUSKISAT SUNNUNTAINA 20.9.

Kauden péatteeksi jarjestetdan jalleen seuran mestaruuskisat. Kisassa on
sarjat kaikille ikaryhmille, alkaen 4-vuotiaistal

Lajit ja tarkempi aikataulu julkaistaan vield 1ahempéand ajankohtaa
taalla: www.vantaansalamat.fi/Fl/seuranmestaruuskisat
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SYYSKUUN VINKKI:
Oletko jo tutustunut Valo ry:n
sahkdiseen Kirjastoon?
Ladattavissa paljon
hyodyllistd materiaalia myos
vanhemmille:
www.sport.fi/kirjasto/teos/lup
a-liikkua-viesti-vanhemmille
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SUOSITTU MONILAJIKERHO ALKAA LOKAKUUSSA

Monilajikerho on tarkoitettu 6-9-vuotiaille tytdille ja pojille, jotka
haluavat tutustua eri lajeihin etsiessadn harrastusta. Kerhon aikana
tutustutaan kuhunkin lajiin (yleisurheilu, salibandy ja paini) 8 kertaa
omien erikoisseurojen ohjaajien toimesta. Samalle viikolle voi osua
my06s kahdet harjoitukset.

Vuoden aikana jarjestetaan kaksi kerhoa:
Ryhma 1: aloitus 5.10.2015 Ryhma 2: aloitus 23.1.2016

Lue lis&4 ja ilmoittaudu mukaan:
www.vantaansalamat.fi/FI/monilajikerho

KOULULAISTEN MAAASTOKISA PERJANTAINA 25.9.

Vantaan ala- ja ylakoulujen maastojuoksukisat jérjestetddn perjantaina
25.9. Myyrmaéen yleisurheilukentallé.

Kysy liséa opettajaltasi ja ilmoittaudu mukaan!
Tarvitsemme tapahtumaan viela toimitsijoita, voit ilmoittautua

toimitsijakalenterissa: www.vantaansalamat.fi/Fl/toimitsijakalenteri.
Kisat jarjestetaan klo 9-14 valilla.

VANTAAN MARATON LAUANTAINA 10.10.

Vantaan Maraton on saanut tdnd vuonna uuden juoksupaivan.
Maraton juostaan lauantaina 10.10. Tikkurilassa.

Maraton on koko seuran yhteinen tapahtuma, jonne toivomme
mahdollisimman monen pystyvan osallistumaan talkootehtaviin (mm.
huolto, litkenteenohjaus, radan rakentaminen ja purkaminen).
Tapahtumassa mukana oleminen on mukavaa yhteisté tekemisté ja
maratonilta saatavien tuottojen avulla pystymme mm. pitdmaan
urheilukoulumaksut kohtuullisina. Toivottavasti pystyt osallistumaan!

Huom! valmennusryhmalaiset, muistattehan kisatoimitsijavelvoitteenne,
joista Vantaan Maraton on yksi osa.

Voit ilmoittautua mukaan toimitsijakalenterissa:
www.vantaansalamat.fi/FI/toimitsijakalenteri

Tapahtumasta lisd4: www.vantaanmaraton.net
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KUUKAUDEN SALAMALAINEN

Syyskuun salamalaisena esitelldén
toimitsijatehtavista tuttu Osmo Ruokolainen.

Olet pitkan linjan salamalainen ja olet
toiminut seurassa koko sen olemassa olo ajan
aina 70-luvulta alkaen. Miten tulit alun perin
lahteneeksi mukaan EVU:n ja sen jalkeen,
vuonna 1975, Vantaan Salamien toimintaan?
Liityin alun perin Etel4-Vantaan holkkaklubiin
tuttuni Teuvo Pulkkisen myotéd. Holkkaklubi oli
silloin osa EVU:a, mutta Salamien
perustamisen my6ta vuonna 1975

siirtyivat klubilaiset salamalaisiksi ja vaihtoivat
nimensa Vipeltéjiksi. Tuolloin asuin 15 vuotta
Myyrmaéessa ja niihin aikoihin kentalla tuli melkein asuttua. Vipeltdjissa olin
mukana myos puheenjohtajan mydhemmin 90-luvulla. Vipeltdjien toimintahan
jatkuu edelleen ja mukana on edelleen 4 alkuperéistd Salamien jasentd. Ryhmaén
jasenet kayvat edelleen aktiivisesti toimitsijana tapahtumissa.

Olet aktiivinen yhdistystoimija myos Salamien ulkopuolella ja sinut palkittiin
juuri Opetus- ja kulttuuriministerion myéntamalléd kultaristein varustetulla
ansiomitalilla. Onnittelut huomionosoituksesta! Mika seura- ja yhdistystyossa
kiehtoo ja saa jatkamaan mukana vuodesta toiseen?

Kiitos onnitteluista! Pita&hén sitd ihmisen jotain touhuta. Jokaisella on omat
juttunsa ja itse olen aina tykénnyt olla mukana yhdistystoiminnassa ja
muutenkin olla aktiivisena. Tdmékin kesé on mennyt kokonaan reissussa. Talla
hetkell& olen aktiivisena kymmenessé eri jarjestdssa, kaikki liikuntaan liittyvia.
Yhteensa olen ollut mukana 15 eri jérjestdssd, Helsingin Latu yksi
merkittdvimmista. Sielld aloitin johtokunnassa v. 1999 ja toimin tehtavassa
edelleen. Kilpaurheilua en ole itse harrastanut, mutta maratoneja on takana 9 ja
Finlandia-hiihtoja 22. Toimitsijana olen toiminut 1ahinnd yleisurheilun ja
hiihdon puolella. Voisiko sanoa, ettd minulla on pitka vieteri ndihin hommiin ja
aika on riittdnyt ihan hyvin, varsinkin nyt eldkkeella.

Mitkd ovat parhaita muistojasi Salamat-vuosiltasi tahan saakka?

Yhdessa Vantaan Salamien ja Run Sport Originalin vaen kanssa Vipeltdjat oli
mukana jarjestdmassa Eteld-Vantaan juoksua ja Vantaan Venttid, joka juostiin
Petikossa. Naiden jarjestamiset useana vuonna ovat jaédneet mieleen. Liséksi
maaotteluiden ja mm. EM-kisojen toimitsijatehtévét ovat erityisesti jaéneet
mieleen, koska kansainvalisissa kisoissa on aina omat haasteensa, kun on mm.
monta Kilpailutapahtumaa samaan aikaan.

Terveisesi ja vinkkisi uudemmille seuratoimijoille, miksi seuratydssa
kannattaa olla mukana?

Jos seuratyd kiinnostaa, kylla sitd aikaa yleensa 16ytyy. Usein asia on muusta
kiinni kuin ajan puutteesta. Ja monia seuroja tarvitaan myds yhteistyéhon, esim.
tapahtumien jarjestdmiseen ei vélttdmatta enda yhden seuran véki riita. Kaikkia
tarvitaan ja seuraty® antaa paljon tekijélleen.
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